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ROTEIRO DE ESTUDOS RECUPERAÇÃO 1º BIM - 3ª SÉRIE DO ENSINO MÉDIO 

 DELIBERAÇÃO CEE Nº 177/2020 – Publicada no DOE em 19/03/2020 - Seção I – Página 18 

RECUPERAÇÃO 1ºBIMESTRE 

COMPONENTE 
CURRICULAR 

  

PROFESSOR 
  

DATA  CONTEÚDO ANGLO 
  

 
BIOLOGIA A 

 
Júnior 

19/04 Aulas 01 a 08  
Citologia - Origem das células, tipos celulares, compostos inorgânicos (Água e sais minerais) e compostos orgânicos 
(Carboidratos, lipídeos e proteínas) 

 
BIOLOGIA B 

 
Júnior 

19/04 Aulas 01 a 08 
 
Ecologia – Conceitos, cadeias alimentares, teias alimentares, dinâmica das populações, relações ecológicas, sucessão ecológica 

 
FILOSOFIA 

 
Marcos 

19/04 (segunda-
feira) das 14h às 

22h  

Aula 1: Introdução à Filosofia – Mitologia e Filosofia  
Aula 2: Filosofia Grega I - Pré-Socráticos  
Aula 3: Filosofia Grega II - Sofistas e Sócrates  

 
FÍSICA A 

 
Rafael 

Data: 22.04 
Dia: Quinta feira 
Horário: Das 14h 

às 22h 

Aulas 1 a 8 – Apostila digital Alfa 1 
Grandezas físicas, taxas de variação, Fundamentos de Cinemática(Espaço, Deslocamento, Tempo, Velocidade e Aceleração) e 
Movimento Uniforme e Movimento Uniformemente Variado(parte 1). 

 
FÍSICA B 

 
Márcio 

22/04/2021 
quinta-feira 

das 14h às 22h 
 

Aulas 1 a 9 – Apostilas Terceirão Alfa 1 e 2. 
Conceitos Básicos de Óptica Geométrica (fenômenos ópticos e princípios da óptica geométrica), Espelhos Planos (características, 
formação de imagens, translação e associação de espelhos), Espelhos Esféricos (formação de imagens e equações), Refração 
Luminosa (conceito, lei de snell-descartes, reflexão total da luz). 
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GEOGRAFIA 

 
César 

Data: 20/04 Capítulos 1 e 2 do Caderno de Estudos - Espaço geográfico, Orientação e Cartografia    

 
GRAMÁTICA 

 
Camila 
 

 
20/04 - 14h às 22h 

 
Aulas: 1 a 3 / 7 a 12 (Terceirão Alfa 1) - Funções da linguagem e Figuras de linguagem 
Análise e interpretação de textos 

 
HISTÓRIA 

 
Leonardo 

 
         22/04  

 

História Geral: Capítulo 1 - Grécia Antiga (Livro Texto 1) 
História do Brasil: Capítulo 9 – Brasil Colônia (Livro Texto 2) 

 
INGLÊS 

 
Ana Paula 

16/04 
Das 14:00 às 22:00 

Interpretação de texto com questões dissertativas, pronomes objetos, sujeitos, possessivos e adjetivos possessivos, presente 
simples e presente contínuo, conjunções (vistas ao decorrer do bimestre).  
Aulas 1,2,3,4,5,6 

 
LITERATURA 

 
Adilson 

Data: 16/04/2021 
Horário: 14 às 

22h. 
 

       Terceirão Alfa – Apostila 1 
- Aula 4 – Elementos da narrativa; 
- Aula 6 - Gênero dramático; 
- Aula 7 – Leitura de textos visuais: pintura. 

 
MATEMÁTICA 

A/C 

 
Edlaine 

 
 16/04 das 
14h às 22h. 

 
Apostila 1: 
Matemática A: Aulas 1 a 6 - Técnicas algébricas: produtos notáveis e fatoração, técnicas de resolução de equações, 
desigualdades e inequações. 
Matemática C: Aulas 1 e 2 - Potenciação e radiciação, razão e proporção. 
 

 
MATEMÁTICA 

B 

 
Priscila 

 
16/04 

Das 14h às 22 h 
 

Aulas 1 a 4 da apostila 1. 
*Introdução à geometria plana; 
*Ângulos em triângulos; 
*Ângulos em polígonos convexos; 
*Ângulos e circunferências. 

 
QUÍMICA A 

 
Juliana 

19/04 
 

Aulas 1 a 6 
A evolução dos modelos atômicos, Número atômico e número de massa, Relações atômicas de semelhança, Modelo 
atômico de Bohr e eletrosfera, Tabela Periódica 
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QUÍMICA B  

 
Vítor 

19/04 Aulas 1 a 4 (apostila 1) 
Estados físicos e classificação da matéria 
Separação de misturas 

 
REDAÇÃO 

 
Camila 

 
20/04 - 14h às 22h 

Produção de texto dissertativo com propostas de intervenção. 
Obs.: Estudar pelos slides disponibilizados no Plurall/Maestro: Estrutura do texto dissertativo / Como elaborar a proposta de 
intervenção / Uso dos conectivos. 

 

 
SOCIOLOGIA 

 
Marcos 

22/04 (quinta-
feira) das 14h às 

22h  

Aula 1: Relações sociais e identidades – identidades coletivas e individuais, processos de socialização e introdução a Sociologia  
Aula 2: Instituições sociais e coerção - tipos de instituições sociais, controle social, coercitividade e Émile Durkheim 
Aula 3: Castas, estamentos e classes sociais - estratificação, hierarquia e mobilidade social 

 
XADREZ  

 
Greice 

Data: 22/04/2020 
Dia: quinta-feira 
Horário: das 14h 

às 22h. 
 
 

 
Partidas miniaturas, Ataque Duplo, Exercícios de mate e Quiz 
 

 
ED. FÍSICA 

 
Kadu 
Greice 

Data: 22/04/2020 
Dia: quinta-feira 
Horário: das 14h 

às 22h. 
 
 

 
Educação Física Identidade (atividades I e II), Basquete e Voleibol (atividade prática) e Quiz 
 

 

 

 

 

 


